
DokuŵeŶtaioŶ — FaĐhtaguŶg 

„Der MeŶsĐh iŶ uŶserer Mite — alleiŶleďeŶde MeŶsĐheŶ ŵit DeŵeŶz“ 

aŵ ϭ9.ϭϬ.ϮϬϭ7 iŶ SĐherŵďeĐk 

__________________________________________________________________________

 

 

 

DokuŵeŶtaioŶ 



DokuŵeŶtaioŶ — FaĐhtaguŶg 

„Der MeŶsĐh iŶ uŶserer Mite — alleiŶleďeŶde MeŶsĐheŶ ŵit DeŵeŶz“ 

aŵ ϭ9.ϭϬ.ϮϬϭ7 iŶ SĐherŵďeĐk 

__________________________________________________________________________

 

ModeƌaioŶ:   CorŶelia BeŶŶiŶghoǀeŶ 

                          JouƌŶalisiŶ, ModeƌatoƌiŶ 

                          WolfgaŶg Wessels 

          DeŵeŶz-SeƌǀiĐezeŶtƌuŵ Ruhƌ 



DokuŵeŶtaioŶ — FaĐhtaguŶg 

„Der MeŶsĐh iŶ uŶserer Mite — alleiŶleďeŶde MeŶsĐheŶ ŵit DeŵeŶz“ 

aŵ ϭ9.ϭϬ.ϮϬϭ7 iŶ SĐherŵďeĐk 

__________________________________________________________________________

 

               BegƌüßuŶg uŶd EiŶfühƌuŶg iŶ das Theŵa: 
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Sehƌ geehƌte DaŵeŶ uŶd HeƌƌeŶ,  

sehƌ geehƌte FaĐhtagďesuĐheƌiŶ, sehƌ geehƌteƌ FaĐhtagďesuĐheƌ! 

IĐh fƌeue ŵiĐh sehƌ, Sie, aŵ heuigeŶ MoƌgeŶ, zuƌ FaĐhtaguŶg,  

„Deƌ MeŶsĐh iŶ uŶseƌeƌ Mite- alleiŶleďeŶde MeŶsĐheŶ ŵit DeŵeŶz!“ 

stellǀeƌtƌeteŶd füƌ die OƌgaŶisatoƌeŶ, ďegƌüßeŶ zu köŶŶeŶ! 

Die GeŵeiŶde SĐheƌŵďeĐk eiŶsĐhließliĐh deƌ NaĐhďaƌsĐhatsďeƌatuŶg,  

das DeŵeŶz-SeƌǀiĐezeŶtƌuŵ Ruhƌ  

uŶd das DeŵeŶz-SeƌǀiĐezeŶtƌuŵ NiedeƌƌheiŶ siŶd heute Ihƌe Gastgeďeƌ. 

MeiŶ Naŵe ist Maƌgƌet HeŶŶeǁig-SĐhŶoĐk, iĐh ďiŶ MitaƌďeiteƌiŶ iŵ DeŵeŶz-

SeƌǀiĐezeŶtƌuŵ NiedeƌƌheiŶ ŵit deŵ Sitz iŶ Wesel, iŶ TƌägeƌsĐhat des Caƌitas-
ǀeƌďaŶdes DiŶslakeŶ uŶd Wesel. 

Die Idee zu dieseŵ FaĐhtag eƌfolgte ďeƌeits ϮϬϭϮ, iŵ AŶsĐhluss aŶ eiŶeŶ eƌfolg-
ƌeiĐheŶ -AkioŶstag DeŵeŶz- deƌ eďeŶfalls iŶ dieseŵ Haus, uŶteƌ MitǁiƌkuŶg 
ǀieleƌ ƌegioŶaleƌ Akteuƌe, statgefuŶdeŶ hat.  

UŶseƌe KollegeŶ ǀoŵ DeŵeŶz-SeƌǀiĐezeŶtƌuŵ- Ruhƌ ǁaƌeŶ eďeŶfalls sofoƌt ďe-
geisteƌt hieƌ iŶ SĐheƌŵďeĐk eiŶeŶ geŵeiŶsaŵeŶ FaĐhtag stafiŶdeŶ zu lasseŶ, 
da siĐh hieƌ ƌegioŶal uŶseƌe )ustäŶdigkeitsgƌeŶzeŶ tƌefeŶ! 

HistoƌisĐh ďediŶgt fühleŶ siĐh ǀiele MeŶsĐheŶ aus SĐheƌŵďeĐk ŶoĐh heute 
DoƌsteŶ sehƌ ǀeƌďuŶdeŶ. 

Soŵit ďot siĐh die VeƌoƌtuŶg des FaĐhtages aufgƌuŶd dieseƌ VeƌďiŶduŶg aŶ. 

EiŶeŶ ďesoŶdeƌeŶ heƌzliĐheŶ DaŶk ŵöĐhteŶ ǁiƌ aŶ die GeŵeiŶde SĐheƌŵďeĐk 
ƌiĐhteŶ, die die BeaƌďeituŶg des TheŵeŶfeldes DeŵeŶz so akiǀ uŶteƌstützt. 

VieleŶ DaŶk, dass ǁiƌ heute hieƌ seiŶ düƌfeŶ. 
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NuŶ stellt siĐh die Fƌage, ǁaƌuŵ dieses FaĐhtagtheŵa geǁählt ǁuƌde? 

Die LaŶdesiŶiiaiǀe DeŵeŶz-SeƌǀiĐe NRW ist eiŶe geŵeiŶsaŵe Plafoƌŵ, iŶ 
deƌeŶ )eŶtƌuŵ die VeƌďesseƌuŶg deƌ häusliĐheŶ SituaioŶ ǀoŶ MeŶsĐheŶ ŵit 
DeŵeŶz uŶd die UŶteƌstützuŶg ihƌeƌ AŶgehöƌigeŶ steht. 

Des WeiteƌeŶ hat siĐh uŶseƌe IŶiiaiǀe zuŵ )iel gesetzt, ďüƌgeƌsĐhatliĐhes, 
fƌeiǁilliges uŶd ŶaĐhďaƌsĐhatliĐhes EŶgageŵeŶts ǁeiteƌzueŶtǁiĐkelŶ. 

Wiƌ fƌeueŶ uŶs ;deshalďͿ sehƌ, dass ǁiƌ, ŵit uŶseƌeƌ EiŶladuŶg zu dieseŵ FaĐh-
tag, geŶau Sie eƌƌeiĐheŶ koŶŶteŶ. 

DeŶŶ, ǀiele pƌofessioŶell, ďüƌgeƌsĐhatliĐh EŶgagieƌte, ehƌeŶaŵtliĐh Täige so-
ǁie iŶteƌessieƌte BüƌgeƌiŶŶeŶ uŶd Büƌgeƌ haďeŶ siĐh heute hieƌ iŵ Ratssaal 
eiŶgefuŶdeŶ! 

MeŶsĐheŶ, die häuig ďeƌeits jetzt, akiǀ, MeŶsĐheŶ ŵit eiŶeƌ DeŵeŶz auf ǀiel-
fälige Weise ďegleiteŶ uŶd uŶteƌstützeŶ!  

UŶseƌ Theŵa: 

„Deƌ MeŶsĐh iŶ uŶseƌeƌ Mite – alleiŶleďeŶde MeŶsĐheŶ ŵit DeŵeŶz!“… fühƌt 
uŶs gedaŶkliĐh zu BegƌiliĐhkeiteŶ ǁie:  

-Deƌ steigeŶdeŶ Zahl der EiŶpersoŶeŶhaushalt uŶd die VereiŶsaŵuŶg der MeŶ-
sĐheŶ.  

ϭϬ % alleƌ hoĐhďetagteŶ MeŶsĐheŶ haďeŶ keiŶe AŶgehöƌigeŶ, FƌeuŶde, uŶd 
BekaŶŶte ŵehƌ. Ihƌ fƌüheƌes soziales Netzǁeƌk eǆisieƌt ŶiĐht ŵehƌ. Sie fühleŶ 
siĐh ǁie „üďƌiggeďlieďeŶ“ 

HiŶzu koŵŵt, das MeŶsĐheŶ ŵit DeŵeŶz ďesoŶdeƌs sĐhǁeƌ zu eƌƌeiĐheŶ siŶd.  

EiŶe kƌaŶkheitsďediŶgte RüĐkzugsteŶdeŶz, soǁie, deƌ VeƌsuĐh ŶaĐh außeŶ hiŶ 
eiŶ „iŶtaktes Bild“ zu ǀeƌŵitelŶ, tƌageŶ dazu ďei! 
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Aďeƌ auĐh ǁiĐhig ďei deƌ TheŵeŶiŶduŶg, ǁaƌ füƌ uŶs, deƌ WuŶsĐh deƌ M ŵ D 
eiŶ selďstďesiŵŵtes LeďeŶ so laŶge ǁie ŵögliĐh iŶ deƌ eigeŶeŶ HäusliĐhkeit 
fühƌeŶ zu ǁolleŶ. 

)uƌ RealisieƌuŶg dieses VoƌhaďeŶs ŵüsseŶ aďeƌ gesellsĐhatliĐhe VoƌaussetzuŶ-
geŶ gesĐhafeŶ ǁeƌdeŶ. 

NeďeŶ eiŶeŵ staďileŶ UŶteƌstützuŶgssǇsteŵ gehöƌt auĐh eiŶ aĐhtsaŵes uŶd 
iŶfoƌŵieƌtes Uŵfeld dazu. 

 

Heute ǁolleŶ ǁiƌ dieseŶ FƌagestelluŶgeŶ eiŶe Plafoƌŵ geďeŶ: 

Ist das alleiŶleďeŶ füƌ MeŶsĐheŶ ŵit DeŵeŶz ŵögliĐh? 

WelĐhe gesellsĐhatliĐheŶ - uŶd teĐhŶisĐheŶ VoƌaussetzuŶgeŶ ŵüsseŶ gegeďeŶ 
seiŶ? 

Aďeƌ auĐh die Fƌage, ŶaĐh GƌeŶzeŶ des alleiŶe LeďeŶs ďei MŵD, daƌf uŶd ŵuss 
gestellt ǁeƌdeŶ! 

 

IĐh ǁüŶsĐhe uŶs ŶuŶ, eiŶeŶ iŶfoƌŵaiǀeŶ, ideeŶ-uŶd austausĐhƌeiĐheŶ,        
ŶaĐhdeŶkliĐheŶ, ďeƌeiĐheƌŶdeŶ uŶd aŶgeŶehŵeŶ Tag! 

 

Hieƌŵit üďeƌgeďe iĐh das Woƌt aŶ deŶ  

Büƌgeƌŵeisteƌ deƌ GeŵeiŶde SĐheƌŵďeĐk HeƌƌŶ Mike Reǆfoƌth.  

VieleŶ DaŶk füƌ Ihƌe Aufŵeƌksaŵkeit! 
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            Gƌußǁoƌt: Mike Reǆforth 

                                Büƌgeƌŵeisteƌ deƌ GeŵeiŶde SĐheƌŵďeĐk 
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„Deƌ MeŶsĐh iŶ uŶseƌeƌ Mite –  

alleiŶleďeŶde MeŶsĐheŶ ŵit DeŵeŶz“  
FaĐhtaguŶg  

AlleiŶ leďeŶ – tƌotz eiŶeƌ DeŵeŶz – ǁie ist das ŵögliĐh?  

Aŵ DoŶŶeƌstag, deŶ ϭ9.ϭϬ.ϮϬϭ7 iŵ Rathaus deƌ GeŵeiŶde SĐheƌŵďeĐk  

BegƌüßuŶg Büƌgeƌŵeisteƌ Mike Reǆfoƌth!  

HeƌzliĐh ǁillkoŵŵeŶ iŵ Rathaus SĐheƌŵďeĐk! HeƌzliĐheŶ DaŶk füƌ die eiŶleiteŶde Begƌü-
ßuŶg aŶ Fƌau HeŶŶeǁig-SĐhŶoĐk, die iŶ SĐheƌŵďeĐk gƌoß geǁoƌdeŶ ist. BesoŶdeƌs ďegƌü-
ßeŶ ŵöĐhte ǁeiteƌ iĐh Fƌau Pƌof. Chƌistel BieŶsteiŶ, eiŶe fƌüheƌe SĐheƌŵďeĐkeƌiŶ uŶd die 
IŶiiatoƌiŶ uŶseƌes Pƌojektes deƌ NaĐhďaƌsĐhatsďeƌatuŶg, das iŶzǁisĐheŶ auĐh iŶ eiŶigeŶ 
NaĐhďaƌkoŵŵuŶeŶ AŶklaŶg gefuŶdeŶ hat.  

MaŶ köŶŶte fast ŵeiŶeŶ, es ǁiƌd eiŶe kleiŶe VeƌaŶstaltuŶg deƌ döƌliĐheŶ NaĐhďaƌsĐhat. 
Weit gefehlt! Daŵit ŵeiŶe iĐh ŶiĐht Ŷuƌ die BeteiliguŶg uŶd FaĐhkoŵpeteŶz deƌ RefeƌeŶ-
teŶ, die IŶhalte deƌ Voƌtƌäge uŶd Woƌkshops, soŶdeƌŶ die HeƌausfoƌdeƌuŶgeŶ füƌ uŶseƌe 
GesellsĐhat iŵ gaŶzeŶ LaŶd, die ŶotǁeŶdigeŶ Wege füƌ deŶ UŵgaŶg ŵit deŵ deŵogƌai-
sĐheŶ WaŶdel uŶd deƌ steigeŶdeŶ AŶzahl deŵeŶziell eƌkƌaŶkteƌ MitŵeŶsĐheŶ zu iŶdeŶ.  

Iŵ Rathaus SĐheƌŵďeĐk ŵaĐheŶ ǁiƌ uŶs sĐhoŶ iŶ ŵehƌfaĐheƌ HiŶsiĐht GedaŶkeŶ, zuŵiŶ-
dest eiŶe geǁisse Voƌsoƌge iŵ HiŶďliĐk auf dieseŶ WaŶdel füƌ die )ukuŶt zu tƌefeŶ. Dazu 
steheŶ ǁiƌ iŶ eiŶeŵ eŶgeŶ AustausĐh ŵit alleŶ OƌgaŶisaioŶeŶ uŶd VeƌďäŶdeŶ, die siĐh iŶ 
deƌ sozialeŶ Aƌďeit eŶgagieƌeŶ.  

Wiƌ ǁolleŶ alleŶ MitŵeŶsĐheŶ helfeŶ, ŵögliĐhst eiŶ laŶges LeďeŶ iŶ deŶ eigeŶeŶ ǀieƌ  
WäŶdeŶ zu fühƌeŶ. JuŶg uŶd Alt solleŶ siĐh hieƌ ǁohlfühleŶ, ǁas ŵiĐh ŶatüƌliĐh dazu ǀeƌ-
leitet, auf die touƌisisĐheŶ Weƌte, die EƌholuŶgs- uŶd WohŶƋualität deƌ GeŵeiŶde SĐheƌ-
ŵďeĐk aufŵeƌksaŵ zu ŵaĐheŶ. Sie iŶdeŶ eiŶige IŶfoƌŵaioŶeŶ auf IhƌeŶ TisĐheŶ uŶd 
selďstǀeƌstäŶdliĐh düƌfeŶ Sie die WiƌtsĐhatsföƌdeƌuŶg uŶd Touƌist ŵeiŶes Hauses iŵŵeƌ 
aŶspƌeĐheŶ. BesoŶdeƌeƌ DaŶk gilt uŶseƌeŵ WiƌtsĐhatsföƌdeƌeƌ Fƌiedhelŵ KoĐh, deƌ das 
Pƌojekt deƌ NaĐhďaƌsĐhatsďeƌatuŶg duƌĐh zahlƌeiĐhe Pƌoďleŵe geleitet hat.  

Iŵ NaŵeŶ ǀoŶ Rat uŶd VeƌǁaltuŶg ǁüŶsĐhe iĐh deƌ VeƌaŶstaltuŶg eiŶeŶ eƌfolgƌeiĐheŶ  

Veƌlauf uŶd fƌeue ŵiĐh üďeƌ Ihƌ zahlƌeiĐhes EƌsĐheiŶeŶ.  
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FaĐhǀorträge: 
 

EiŶgeďuŶdeŶ seiŶ uŶd ďleiďeŶ —  
auĐh ǁeŶŶ die GesuŶdheit es otŵals sĐhǁer ŵaĐht 

Prof. Christel BieŶsteiŶ 
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MögliĐhkeiteŶ uŶd GreŶzeŶ elektroŶisĐher 

AssisteŶzsǇsteŵe für die BetreuuŶg 

Prof. Dr. Viktor GriŶeǁitsĐhus 
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Talk iŵ PleŶuŵ 

Beispiele MeiŶuŶgeŶ VisioŶeŶ 

CorŶelia BeŶŶiŶghoǀeŶ, 

WolfgaŶg Wessels 
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Iŵpulsǀortrag: 

 

DeŵeŶz uŶd BeǁeguŶg — ChaŶĐeŶ eiŶer 

gaŶzheitliĐheŶ GesuŶdheitsförderuŶg 

Dr. Georg SĐhiĐk 
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Workshops 

 

DeŵeŶz uŶd BeǁeguŶg —  prakisĐhe Beispiele 

EiŶer gaŶzheitliĐheŶ GesuŶdheitsförderuŶg 

Dr. Georg SĐhiĐk 
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Musik ist Truŵpf 

Dipl. PsǇĐhologiŶ MarioŶ Doďersek 
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EiŶdrüĐke, HiŶǁeise, AusklaŶg der VeraŶstaltuŶg 

CorŶelia BeŶŶiŶghoǀeŶ 

WolfgaŶg Wessels 

 

 


